Geachte mevrouw/ geachte heer,

Van harte welkom in Vlaardingen. Sinds kort woont u in onze stad. Ik wens u hier een prettig verblijf
toe!

Bijgaand vindt u een informatiepakketje dat voor u van nut kan zijn bij uw verblijf in Nederland en in
Vlaardingen.

Het pakketje bestaat uit
- de Gemeentegids: een naslagwerk waarin u alle belangrijke zaken van Vlaardingen kunt
vinden
- informatie voor buitenlandse Vlaardingers: een overzicht van de belangrijkste informatie met
verwijzing naar paginanummer(s) in de Gemeentegids
- informatie over inschrijving in de gemeente Vlaardingen
- een plattegrond van Vlaardingen

Ik hoop, dat u zich met deze informatie snel thuis zult voelen in onze stad.

Met vriendelijke groet,

mr. T.P.J. Bruinsma
Burgemeester van Vlaardingen




Informatie voor buitenlandse werknemers

Inschrijven en uitschrijven in Vlaardingen

Komt u zich vestigen vanuit het buitenland en blijft u 4 maanden of langer dan moet u zich inschrijven
in de Gemeentelijke Basisadministratie Persoonsgegevens (GBA) dan dient u zich persoonlijk te
melden bij de gemeente. Dit kan alleen op afspraak. U kunt een afspraak maken via telefoonnummer
010-2484000 (werkdagen van 8.00 uur — 17.00 uur). Als u vanuit Vlaardingen weer naar het
buitenland terug verhuist moet u zich weer uitschrijven. Ook dit kan bij de gemeente.

Als u een afspraak gemaakt heeft krijgt u een afspraakbevestiging thuis en een inlichtingenformulier
dat u in moet vullen.
U moet het volgende meenemen voor uw inschrijving:

e Een geldig legitimatiebewijs (geen rijbewijs)

e Een volledig ingevuld inlichtingenformulier (per persoon één apart inlichtingenformulier)

e Hetingevulde formulier toestemmingsverklaring inwoning, inclusief handtekening en kopie

legitimatiebewijs hoofdbewoner (of)
e Een huur- of koopovereenkomst

Indien u één van onderstaande documenten heeft, moet u deze ook meenemen:
e Eenrecente geboorte akte
e Een bewijs van burgerlijke staat
e Een recent afschrift van uw huwelijksakte
e Een ander bewijs omtrent uw nationaliteit.

Bij een aantal uitzendbureaus wordt de uitschrijving voor u geregeld. Vraag dit na bij uw
uitzendbureau.

Als u langer dan vier maanden in Nederland blijft en u zich niet inschrijft in de GBA, dan kunt u een
boete krijgen die op kan lopen tot € 3.700,-.

Maximaal 4 personen per woning

In de gemeente Vlaardingen mogen in het algemeen maximaal 4 personen in een woning wonen. Als
de woning heel klein is is dit aantal minder. De reden hiervoor is om overbewoning en overlast te
voorkomen. Als het een gezin betreft mogen er wel meer mensen in een woning wonen.

Als er meer dan 4 personen in een woning wonen, kan er door de gemeente een dwangsom opgelegd
worden. Een dwangsom kan oplopen tot € 10.000,--

Indien u hierover meer wilt weten kunt u contact opnemen met de gemeente Vlaardingen
telefoonnummer 010 — 248 4000.

Inburgeren

Een praatje maken met de buren, werk vinden, naar de dokter gaan, een studie volgen... het is
allemaal gemakkelijker als u de Nederlandse taal kent en als u begrijpt hoe we in Nederland met
elkaar samenleven. Dit heet inburgeren. Een inburgeringscursus kost geld.

Voor mogelijkheden over inburgeren kunt u contact opnemen met gemeente Vlaardingen,
telefoonnummer 010- 248 4000

Leerplicht voor kinderen
Als u kinderen hebt die in Vlaardingen verblijven dan kunnen deze vanaf hun vierde verjaardag naar
de hacicerhnnl Al inw kind viif iaar i« mnet het vernlicht ngar school. U bent Vl'ij in de schoolkeuze



voor uw kind. Schrijf uw kind wel tijdig in bij de school van uw keuze. Er is er altijd wel een bij u in de
buurt. Het basisonderwijs is voor kinderen van 4 tot 12 jaar. De basisschool heeft acht groepen. Uw
kind begint in groep 1 en eindigt in groep 8. Na de basisschool gaat uw kind naar het voortgezet
onderwijs (bijvoorbeeld vmbo, havo of vwo). Is uw kind tussen de 12 en 18 jaar dan schrijft u het in bij
het voortgezet onderwijs. Tot het moment dat uw kind 18 jaar wordt moet het naar school om een
diploma te halen.

Spreekt u kind nog geen of onvoldoende Nederlands dan kan het in de basisschoolleeftijd terecht bij
de neveninstroom de Globe, Stationstraat 115 in Vlaardingen. Is uw kind ouder dan kan het voor
taalonderwijs terecht bij de Internationale Schakelklas, Groen van Prinstererstraat 91 te Vlaardingen

Voor vragen en ondersteuning bij inschrijving op school kunt u terecht bij de afdeling leerplicht van de
gemeente Vlaardingen. Telefoonnummer 0102484000.

Wijkwijzer Babberspolder

De WijkWijzer is het centrale hart van de wijk Babberspolder. Alle bewoners van Vlaardinger Ambacht
en Babberspolder kunnen er terecht met hun vragen over wonen, welzijn en zorg en leefbaarheid.
Ook vragen over bijvoorbeeld inkomensondersteuning en vrijwilligerswerk kunnen worden
beantwoord. De WijkWijzer biedt informatie, advies en ondersteuning, maar wijkbewoners kunnen ook
binnenlopen voor een praatje of voor meldingen over de buurt.

De WijkWijzer Vlaardinger Ambacht/Babberspolder
Van Hogendorplaan 1411

Begane grond van het gebouw EVEN.

U kunt ook bellen naar 010-2484683

Of stuur een e-mail naar: info@dewijkwijzer-vab.nl

De WijkWijzer is vijf dagdelen per week open:
maandag-, dinsdag-, woensdag- en donderdagmorgen van 9.00 tot 13.00 uur en woensdagmiddag
van 13.00-17.00 uur.

Identiteitsbewijs

ledereen in Nederland van 14 jaar en ouder moet een geldig identiteitsbewijs kunnen tonen als politie
of andere toezichthouders daar om vragen. Uw Poolse rijbewijs is in Nederland geen geldig
identiteitsbewijs.

Uw leefomgeving

Er is een aantal gedragsregels om de leefbaarheid in en rondom uw woning te verbeteren:

e Gooi afval uitsluitend in de prullenbakken of afvalzakken en gooi afvalzakken altijd in de
containers die daarvoor bestemd zijn en niet op de galerij, in de hal of in de kelders

e Drink geen alcoholhoudende dranken in de publieke ruimte in en om uw woning

e Houd uw woonomgeving schoon! Laat geen flessen of blikjes achter in de kelder, in de hal, op de
galerij en in het openbaar gebied.

e Houd rekening met uw buren. Veroorzaak geen geluidsoverlast. Praat niet te hard op de galerij en
in de hal en zet de muziek in uw woning op een normale sterkte.

e Parkeer uw auto in de daarvoor bestemde parkeervakken

e Urineren in het openbaar gebied of vanaf het balkon of de galerij is strafbaar; bij overtreding
schrijft de politie direct een proces-verbaal uit. Overtredingen zullen worden gemeld aan de
uitzendbureaus.

Poolse krant > www.popolsku.eu
Website voor arbeidsmigranten > www.migrada.nl

Alcohol in het verkeer? Nee!



Teveel alcohol is schadelijk voor de gezondheid, maar ook gevaarlijk. Jaarlijks komen in
Nederland 200 mensen om het leven door een verkeersongeval waarbij alcohol in het spel is.
Om de verkeersveiligheid te bevorderen, houdt de politie in Vlaardingen regelmatig
alcoholcontroles in de wijk.

Bestuurders die met alcohol op achter het stuur stappen, zorgen regelmatig voor gevaarlijke
verkeerssituaties. Dit komt omdat:

e HET UW REACTIEVERMOGEN VERMINDERD;
e U UW CONCENTRATIE VERLIEST;
e EN MINDER CONTROLE OVER DE SPIEREN HEBT.

Als de politie u betrapt op het rijden met alcohol op dan kan dit het gevolg zijn:
e BOETE (kan oplopen tot 2000 euro)
e RIJVERBOD
e RIIBEWIJIS KWIIT

Alcohol op? Laat je rijden!

Afval

Aanbieden bij de container
- Als u afval naast de ondergrondse verzamel- of blokcontainer zet, riskeert u een boete van de
gemeentelijke reinigingsinspectie. De reinigingsinspectie voert regelmatig controles uit.

Aanbieden van huisvuilzakken

In een ‘huisvuilzakkenwijk’ gelden de volgende regels:

- zet uw huisvuilzak op de ophaaldag tussen 6.00 uur en 7.30 uur buiten. Irado zamelt het afval in
vanaf 7.30 uur. Door het afval slechts korte tijd op straat te zetten, voorkomt u zwerfafval.

Hoe vaak wordt vuilnis opgehaald?
In de ‘huisvuilzakkenwijken’ wordt vuilnis eens per week opgehaald. De verzamelcontainers worden
minimaal twee keer per week geleegd.

Glas
Voor het gescheiden aanbieden van gekleurd en wit glas kunt u terecht bij de glasbakken.

Grofvuil
Grofvuil, zoals witgoed, bankstellen etc. kunt u gratis laten ophalen door Irado. Hiervoor kunt u een
afspraak maken met Irado, telefoonnummer 010- 262 1000

Uw zorgverzekering

ledereen die in Nederland woont of werkt, is verplicht een zorgverzekering te regelen. Deze
zorgverzekering vergoedt de kosten voor het grootste deel van de gezondheidszorg. Dit deel wordt
het basispakket genoemd. Het basispakket vergoedt de kosten voor onder andere:

« De huisarts, specialisten en het ziekenhuis.

* De tandarts voor mensen tot 18 jaar.

* Specialistische tandheelkunde en kunstgebitten.

* Hulpmiddelen, zoals hoortoestellen.

* Medicijnen.

» Kraamzorg en verloskunde.

« Ziekenvervoer, zoals het vervoer in een ambulance of rolstoeltaxi.

Krijg ik een boete als ik geen zorgverzekering heb?



U krijgt een boete als u niet bent verzekerd. Het College voor Zorgverzekeringen (CVZ) legt u de
boete op. Naast deze boete betaalt u ook de kosten die u maakt voor medische zorg.

De boete die u krijgt is 130 procent van de vaste premie voor de zorgverzekering die u over uw
onverzekerde periode betaald zou hebben. De boete gaat terug tot de invoering van de
verzekeringsplicht: 1 januari 2006. De boete wordt over een maximum van vijf jaar berekend.
Voor meer informatie omtrent de zorgverzekering kunt u terecht bij uw uitzendbureau.

Parkeren

Woont u in het betaald parkeren gebied van Vlaardingen, maar niet in een woning met een
parkeereis? Dan komt u mogelijk in aanmerking voor een bewonersparkeervergunning. Hiermee kunt
u in uw sector parkeren en hoeft u geen dagkaart te kopen. Bewoners kunnen maximaal twee
vergunningen per woonadres aanvragen. Met uw vergunning kunt u straks parkeren in uw eigen
sector, maar niet op plaatsen voor (ultra)kortparkeren. Een bewonersvergunning staat op naam en
kenteken. De eerste parkeervergunning is gratis, voor een tweede betaalt u € 84,00.

Bezoekers

Bewoners van het vergunningengebied kunnen ook bezoekerskraskaarten kopen op het stadhuis. De
kaarten kosten € 0,50 per stuk, voor 2 uur parkeren. De kaarten zijn per boekje van 25 kaarten te
koop. Als uw bezoek langer blijft, dan kunnen er meerdere kraskaarten in de auto gelegd worden. Per
jaar kunt u 200 kraskaarten kopen (vijftig per kwartaal). De kaarten zijn nog een jaar na tariefswijziging
geldig.

Markt

Woensdag 8.00-16.00 uur: Veerplein en Schoutplein
Donderdag 8.00-13.00 uur: winkelcentrum De Loper
Zaterdag 8.00-16.00 uur: Veerplein

Parken

Holypark: natuurpark met diverse Nederlandse miniatuurlandschappen (Boerderijpad 1, 3137 RR).
Marnixplantsoen: vernieuwd wijkpark met fietspaden, wandelpaden, dierenweide en Heemtuin.
Ingang Heemtuin: Heemtuinpad, in het verlengde van de Jacoba van Beierenstraat richting
Marnixlaan. Geopend 15 maart-15 oktober 9.00-16.00 uur.

Het Hof (Hoflaan): oud stadspark met wandelpaden, dierenweide, doolhof, waterspeelplaats, centrum
voor Natuur- en Milieu-Educatie, pannenkoekenhuis.

Erachter: het Oranjepark.

Overige parken: Broekpolderbos, Lickebaert/Oeverbos en 't Nieuwelant.

Stichting Vele Vlaardingers Eén Huis

De Vlaardingse ‘Stichting Vele Vlaardingers Eén Huis’ heeft als doel mensen in Vlaardingen met
verschillende culturen, talen en geloven met elkaar in contact te brengen en in vrede samen te laten
leven. Veel organisaties en personen in Vlaardingen steunen dit initiatief. De stichting organiseert
bijeenkomsten voor ouderen en jongeren waar men bij een maaltijd in gesprek kan gaan. Ook heeft zij
een meldpunt discriminatie waar u met klachten terecht kunt. Vrijwilligers proberen te bemiddelen
tussen mensen die een conflict met elkaar hebben.

Vanaf mei 2008 heeft Vele Vlaardingers Eén Huis een eigen pand aan de Floris de Vijfdelaan. Hier
vinden veel activiteiten plaats, zoals cursussen, lezingen, toneel, muziek, tentoonstellingen, maaltijden
en gespreksavonden. Ook is het een open huis waar iedereen, op bepaalde tijden, mag binnenlopen
voor een kopje koffie. Groepen die er een eigen ontmoetingsactiviteit willen organiseren waarbij ze
andere Vlaardingers willen ontmoeten, worden daartoe van harte uitgenodigd. Ook u kunt daar dus
gebruik van maken.

Contactgegevens:
Stichting Vele Vlaardingers Eén Huis
Floris de Vijfdelaan 148



3130 EG Vlaardingen
e-mail: velevlaardingers@vlaardingen.nl

Kerk
Er zijn in Vlaardingen twee rooms-katholieke kerken.

De Heilige Lucaskerk staat op de Hoogstraat 26, in het centrum van Vlaardingen.

Elke zondag om 10.00 uur vindt hier de kerkdienst plaats. Op dinsdagavond om 18.30 uur kunt u in de
Heilige Lucaskerk meedoen met het Rozenkransgebed in de Mariakapel.

In de kerk ligt een boekje genaamd ‘de Vaart’ dat u kunt meenemen. Hierin staat een overzicht van de
komende kerkdiensten. Op maandagmiddag van 15.15 -16.30 uur kunt u telefonisch contact opnemen
of langskomen in de H. Lucaskerk voor een gesprek

De Pax Christikerk staat aan de Reigerlaan 51, in de Holywijk van Vlaardingen. De viering is elke
zondag om 10.30 uur. Heeft u een tolk of spreekt u Nederlands, dan kunt u op maandagmiddag van
13.30 -14.45 uur kunt u telefonisch contact opnemen of langskomen in de Pax Christikerk voor een
gesprek. Voor dringende boodschappen kunt u de pastoraatgroep bellen: 06 — 29 03 71 32

Gemeentegids:

Gezondheid

Bij gezondheidsklachten, neem contact op met uw huisarts. Alleen bij spoed 112 bellen.
Apotheken = ‘Apotheken’ zie blz. 77

Huisartsen = ‘huisartsen’ zie blz. 77

Fysiotherapeuten = ‘fysiotherapeuten’ zie blz. 79

Tandartsen = ‘tandartsen’ zie blz. 83

Ziekenhuis = ‘ziekenhuizen’ zie blz. 87

Sport

Vlaardingen heeft veel sportfaciliteiten, zie blz. 102 t/m 105
Sporthallen = Sporthallen

Sportscholen en fitnesscentra = Sportscholen en fitnesscentra
Sportverenigingen = Sportverenigingen

Vakorganisaties = Vakorganisaties
zie blz. 69

Wijkcentra = Wijkcentra
zie blz. 106

Meer informatie

Heeft u nog vragen? Bel de gemeente via telefoonnummer 010-2484000. Bezoekadres Gemeente
Vlaardingen: Westnieuwland 6.

Deze informatiefolder is tot stand gekomen door samenwerking tussen Gemeente Vlaardingen,
Stichting Vele Vlaardingers Eén Huis en de uitzendbureaus Stipt, Tradiro, Connect, Westflex en
United Homes.



Ambulance
Alarmnummer: 112 (alleen bij spoed)
Niet spoedeisend: 414 89 11

Brandweer
Alarmnummer: 112 (alleen bij spoed)
Niet spoedeisend: 429 29 29

Politie

Alarmnummer: 112 (alleen bij spoed)

Niet spoedeisend: 0900-8844

Bureau Delftseveerweg 40 (openingstijden: dagelijks 8.00-22.00 uur)

ALS DE SIRENE GAAT...
1. Ga direct naar binnen
2. Sluit ramen en deuren
3. Luister naar Radio Rijnmond (93,4 FM of op de kabel op 96.1 FM)

Sirenetest
Elke maand, op de eerste maandag van de maand om 12.00 uur worden in heel Nederland de sirenes
luid getest. Als u op die dag de sirene hoort dan is er niets aan de hand.

1. Ga naar binnen

Door naar binnen te gaan loopt u zo min mogelijk gevaar. Dat geldt voor iedereen.

e Als u buiten aan het werk bent of aan het winkelen: ga zo snel mogelijk het dichtstbijzijnde
gebouw binnen, bijvoorbeeld een bedrijf, kantoor, winkel of huis.

e Kinderen die op school zijn, moeten daar blijven en worden opgevangen door de schoolleiding.

e Bentuin de auto? Parkeer die dan en ga zo snel mogelijk ergens naar binnen. Kan dit niet, zet
dan de auto stil (motor uit) langs de kant van de weg en blijf in de auto.

e Geef/bied anderen de gelegenheid bij u te schuilen.

e Waarschuw mensen die de sirene mogelijk niet opmerken.

2. Sluit ramen en deuren

Een ramp of zwaar ongeval kan tot gevolg hebben dat er gevaarlijke stoffen in de lucht komen. U kunt

zich daar tegen beschermen door te schuilen in de woning of een ander gebouw.

e Sluit ramen, deuren en andere openingen in uw woning. Denk ook aan tussendeuren, roosters,
ontluchtingskokers, schuiven, etcetera.

e Gainiedere ruimte na waar buitenlucht naar binnen komt en sluit die openingen af.

e Zetindien mogelijk de mechanische ventilatie uit of op de laagste stand.

3. Luister naar Radio Rijnmond

Als de sirenes gaan, krijgt Radio Rijnmond de rol van officiéle rampenzender. Deze zender zendt uit in

het Nederlands. Spreekt u geen Nederlands, informeer bij een Nederlands en Pools sprekend

persoon wat er aan de hand is.

e Zetderadio aan en stem af op Radio Rijnmond etherfrequentie 93,4 FM of op de kabel 96.1 FM

e Op deze zender meldt de overheid wat er aan de hand is en welk gevaar er is. U krijgt hier
instructies en adviezen. Volg die op.

e Zodra de situatie weer veilig is hoort u dat het eerst op Radio Rijnmond.

Tips

e Het kan ook zijn dat u niet door sirenes, maar door geluidswagens wordt gewaarschuwd voor
dreigend gevaar.

e Probeer kalm te blijven en raak niet in paniek.

e Gebruik uw telefoon alleen in uiterste noodzaak. Als veel mensen in één gebied tegelijkertijd gaan
bellen kan het telefoonnet overbelast raken of zelfs uitvallen. Ook de hulpverlening kan daardoor
verstoord worden.

e Zorg dat u altijd een radio bij de hand heeft die op batterijen werkt (en enkele reserve-batterijen).
Bij een stroomstoring is dit de enige manier om op de hoogte te blijven van de actuele situatie.



e Door buiten te blijven riskeert u slachtoffer te worden.
e Voor personen die in instellingen verblijven als verzorgingshuizen, ziekenhuizen en scholen
gelden speciale regels, die zijn vastgelegd in de het calamiteitenplan van de instelling.



